
包皮環割術術後衛教

1泌尿科與腎臟內科 0001
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傷口保持乾燥，不可碰水。

按時吃藥及返診換藥。

多喝水，勿憋尿。

應穿著較寬鬆之褲子。

若有勃起或出血時，應用手直接握住約15-20分鐘。

如傷口血流不止及發紫現象，應立即返院。

應教導保持心情輕鬆愉快，勿胡思亂想。

傷口約一週會恢復。

術後1-2天不可騎腳踏車及摩托車。

ㄧ個半月內不可有性行為。


